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Bortó 2

Hivatásunk képviseletével 
az egészségért és a

betegekért!
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Tisztelt Kongresszus Résztvevők!

A  rendezvény  Szervező-  és  Tudományos
Bizottságának,  valamint  a  Magyar
Egészségügyi  Szakdolgozói  Kamara
Országos  Szervezetének  nevében  nagy
örömünkre  szolgál,  hogy  Önt  a  MESZK  I.
Szakdolgozói  Tudományos  Kongresszusán
köszönthetjük a festői szépségű, kora őszi
Balaton partján. 

Köztestületünk  megalakulásának  10.
évfordulója alkalmából úgy éreztük, hogy a
szakdolgozók  szabadon  választható  egynapos  továbbképzéseinek
évek óta folytatott szervezése mellett új arculattal, új tartalommal
kell  megjelennünk  rendezvényeink  palettáján.  A  kongresszus
megszervezésére  tett  törekvéseinket  köztestületünk  területi  és
országos  tagozati  vezetése  is  széles  körben  támogatta.  A
hagyományteremtő  céllal  elindított  kongresszusunk  kiemelkedő
fórumnak ígérkezik a szakdolgozói hivatás legkülönbözőbb területén
a  korszerű,  bizonyítékokon  alapuló orvos-  és  egészségtudomány
terjesztésében,  sőt  elősegíti  a nemzetközi  együttműködések
fejlődését  is. Kiemelkedően  nagyszámú absztrakt  érkezett  a
szervezőkhöz,  mely az  egészségügyi  ellátás  valamennyi  területét
felöleli a  betegségek megelőzése,  a  betegek  kezelése, ellátása,
ápolása, gondozása, rehabilitációja és oktatása területén. Közel száz
előadás  kerül  bemutatásra  a  három  napon  keresztül  tartó
kongresszus húsz szakmai szekciójában. 

A magas  színvonalú tudományos program  mellett  számos
szabadidős  programot  is  kínálunk,  mely  alkalmas a  kapcsolatok
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építésére. Kiemelendő a rendezvény nyitó- és a záró fogadása és a
magyar  hagyományokon  alapuló  kulturális  műsorok,  koncertek,
melyre nagy szeretettel várjuk a rendezvény résztvevőit, hogy egy
emlékezetes, hasznos kongresszust tölthessünk együtt Siófokon.

Magam  és  a  kongresszus  szervezőbizottsága  nevében  kívánok
szakmailag nagyon értékes, kulturális szempontból emlékezetes, a
konferencia  helyszínének  adottságaiból  adódóan  pedig  igazán
pihentető időtöltést!

Dr. Balogh Zoltán
  elnök (MESZK)
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A Konferencia fővédnöke:
Balog Zoltán miniszter, Emberi Erőforrások Minisztériuma

A Konferencia védnökei:
Dr. Zombor Gábor egészségügyért felelős államtitkár, Emberi

Erőforrások Minisztériuma

Dr. Balogh Zoltán Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara elnök

Szervező Bizottság:

Dr. Balogh Zoltán

Babonits Tamásné

Dr. Betlehem József

Hirdi Henriett Éva

Dr. Horváth Csilla

Dr. Király Edit

Mátésné Horváth Mónika

Dr. Papp Katalin

Szabó Bakos Zoltánné

Szánti Istvánné

Üveges Péterné

Vörösmarty Attila
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A RENDEZVÉNY FŐ TÁMOGATÓJA:
HARTMANN-RICO Hungária Kft.

Kiemelt támogatóink:

Mölnlycke Health Care Kft.
eisberg Hungary Kft.

Szakmai kiállítóink, támogatóink:

Ferti Cad Kft.
Roche Magyarország Kft.

MEDIQ Direkt Kft.
Forrás Takarékszövetkezet

FHB Bank
Zafir Press Kiadó

Spring-Med Kiadó
Interpress Kiállítások és Interpress Travel

EDUKID SPECIÁLIS HALLÁSDIAGNOSZTIKAI, REHABILITÁCIÓS ÉS
OKTATÓ KÖZPONT

Anna Labor
Coca-Cola

A konferencia szervezői köszönetüket fejezik ki a kiállító-hirdető
cégek és szponzorok által nyújtott támogatást.
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ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK

A Konferencia helyszíne:
HOTEL AZÚR WELLNESS ÉS KONFERENCIA SZÁLLODA

8600 Siófok, Erkel Ferenc u. 2/c
(Megközelíthetőség: M7-es autópálya Siófok centrum kihajtónál, MÁV,

Volánbusz)

Térkép a szálláshelyekről

 A kongresszus időpontja:
2014. szeptember 4-6.

Szálláshelyek:
Hotel Azúr Wellness és Konferencia Szálloda

8600 Siófok, Erkel Ferenc u. 2/c, Tel.: 84/501 400

Prémium Hotel Panoráma
8600. Siófok, Beszédes J. stny. 80. Tel.: 84/311-638, 84/311-637

CE Plaza Hotel
8600 Siófok, Somogyi Bacsó út. 18., Tel.: 84/696-090
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Autóbusz transzfer a szálláshelyek között:
Az érkezés és az elutazás napján autóbusz transzfert biztosítunk a

szálloda és a pályaudvar között a közösségi közlekedéssel
érkezőknek. 

A rendezvény teljes ideje alatt a három szálláshely között
folyamatosan közlekednek a járatok. Bővebb információ a járatokról

az ügyfélszolgálatnál.

Regisztráció:
Valamennyi szálláshelyen (Az Ön visszaigazolt szálláshelyén): 2014.

szeptember 4. 10.00-15.00 
Ügyfélszolgálat: A Hotel Azúrban a rendezvény ideje alatt

folyamatosan működik

Parkolás:
A kongresszus résztvevőinek valamennyi szálloda (Hotel Azúr, Hotel

Panoráma, CE Plaza Hotel) térítésmentesen biztosít parkolási
lehetőséget.

Névkitűzők:
A rendezvény tudományos programjai kizárólag névkitűzővel

látogathatók!

Előadások:
Kérjük az előadókat, hogy az előadás anyagokat 2014. szeptember
5-én reggel 8 óráig adja le az adott terem helyszíni technikusának. 

A szekció előadások időtartama: maximum 10 perc

Étkezések:

2014. szeptember 4. 
11.30-14.00 Büfé ebéd a Hotel Azúrban

19.00-03.00 Gálavacsora a Hotel Azúr Báltermében
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2014. szeptember 5.
11.30-13.45 Büfé ebéd a Hotel Azúrban

18.00-20.00 Magyaros Büfé vacsora a Hotel Azúr éttermében
folyamatosan

2014. szeptember 6.
11.30-14.00 Büfé ebéd a Hotel Azúrban

Egyéb szolgáltatás:
A Hotel Azúr Wellness részlegét a Kongresszus

valamennyi résztvevője (függetlenül a szálláshelytől)
térítésmentesen használhatja.

2014. szeptember 4. 10.00-19.00
2014. szeptember 5. 10.00-19.00 

térítés ellenében, fodrász és sminkes áll a vendégeink
rendelkezésére. Bejelentkezni az ügyfélszolgálati pultnál lehetséges.

Továbbképzési pontérték:
A továbbképzés szabadonválasztott témakörben 20 továbbképzési

pontra lett minősítve.

SZŰRŐKAMION:
2014. szeptember 5.   9.00-16.00

Ügyfélszolgálati pultnál lehet a szűrésekre bejelentkezni.

A Programban szereplő átfogó vizsgálatok: kardiológia-,
hipertónia-, szív és érrendszeri kockázat-, tüdőgyógyászat teljes

testanalízis-, testműködés vizsgálat, szemészet.
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TÁRSASÁGI PROGRAMOK

2014. szeptember 4. 
CSÜTÖRTÖK

19.00-03.00 GÁLAVACSORA A HOTEL AZÚR BÁLTERMÉBEN

Welcome ital
Elnöki pohárköszöntő

Nyitótánc
Vacsora

Sztárvendég: Marót Viki és a Nova Kultúr Zenekar 

Buli hajnalig a siófoki Blokk Együttessel

Megjelenés: alkalomhoz illő öltözékben

2014. szeptember 5. 
PÉNTEK

Magyaros Büfé vacsora 18.00-20.00 a Hotel Azúr éttermében

20.00-24.00 FOLKLÓR EST A HOTEL AZÚRBAN
Welcome ital a Balaton parton

 Kis-Balaton Táncegyüttes műsora
Népviseletek bemutatása, Magyaros esküvői ruhabemutató

SZABADTÉRI ÉLŐ KONCERT a BALKÁN FANATIKKAL 
Táncház

Vadkerti Imre fellépése
Buli éjfélig

Megjelenés: Kérünk valamennyi résztvevőt, hogy tekintettel a
folklór estre „jelképesen” öltözéke is utaljon a magyar

népviseletre.
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TUDOMÁNYOS PROGRAM

2014. szeptember 4. 
CSÜTÖRTÖK

PLENÁRIS ÜLÉS  14.00-17.00

MEGNYITÓ, KÖSZÖNTŐK, KITÜNTETÉSEK ÁTADÁSA

Műsorvezető: Mohai Gábor, előadóművész

Fellép: Kis-Balaton Táncegyüttes

Köszöntőt mond:
 Balog Zoltán, miniszter (egyeztetés alatt)
 Dr. Zombor Gábor, egészségügyért felelős államtitkár
 Dr.  Balogh  Zoltán,  Magyar  Egészségügyi  Szakdolgozói

Kamara elnöke
 Dr. Balázs Árpád, Siófok Város Polgármestere
 Selmeczi Gabriella, Parlament Népjóléti Bizottság elnöke
 Dr.  Török  Krisztina,  Gyógyszerészeti  és  Egészségügyi

Minőség- és szervezetfejlesztési Intézet főigazgatója
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 Mészáros Magolna, Szakmai Kollégium Ápolás Tagozatának
elnöke

 Bagosi Gabriella, országos vezető ápoló

MESZK Szakmai Díj átadás

Hivatásunk képviseletével az egészségért és a betegekért!
Dr. Balogh Zoltán, elnök
Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara

Forrásteremtési lehetőségek az egészségügyben 
Dr. Sinkó Eszter, igazgatóhelyettes
SE Egészségügyi Menedzserképző Központ

„Erőszakmentes Kórház”  Dr. Ajkay Zoltán díjas előadás
Vörösmarty Attila, ápolási igazgató
Albert Schweitzer Kórház- Rendelőintézet Hatvan

Agresszió megelőzését célzó továbbképzés: múlt, jelen, jövő
Ivánka Tibor, Diplomás ápoló, kutatási asszisztens
DEOEC Pszichiátriai Tanszék

19.00- GÁLAVACSORA

Sztárvendég: Marót Viki és a Nova Kultúr Zenekar
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HIRDETÉS
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2014. SZEPTEMBER 5. PÉNTEK

I. SZEKCIÓ: Miért választottam az egészségügyi
pályát?  I.

9.00-10.30
Terem: TOSCANA I.

Levezető elnök: Szabó Bakos Zoltánné - Nagy Géza

1. Ápolói életpálya - Életpálya az oklevél megszerzése után
Papp Katalin PhD, Törő Viktória
Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar, Nyíregyháza

2. Kényszerpálya? vagy az élet akarta így?!
Boros József Miklós
AEROB-LIVE KFT, Nyíregyháza

3. Az  egészségügyi  szakközépiskolákba  jelentkezők
szociológiai háttere és motivációja, valamint ezek hatása
a pedagógiai tervező és szervező munkára
Dr. Kálmánné Simon Mária, Dr. Ádám Szilvia
Dr.  Finy  Péter  Egészségügyi  Szolgáltató  Bt.  és  Háziorvosi
Rendelő, Budapest

4. Többműszakos munkarend hatása a családi életre, alvás
minőségére, emésztőrendszerre
1  Kovács Kalic Károly, 2Fusz Katalin, 3Dr. Oláh András
1SZTE ÁOK Pszichiátriai Klinika, Szeged
2,3PTE Egészségtudományi Kar

5. Főnővérnek  lenni-  Középvezetők  helyzete  Békés,  és
Borsod- Abaúj Zemplén megyében
Kovácsné Tóth Hajnalka
Orosháza Városi Önkormányzat Kórháza

Kérdések, hozzászólások
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II. SZEKCIÓ: A hazai egészségügy, a szociális szféra,
illetve a magyar ápolók felkészültsége a

robbanásszerűen növekvő idős, hanyatló egészségi
állapotú lakosság ellátására I.

9.00-10.30
Terem: TOSCANA II.

Levezető elnök: Bokorné Sike Erika - Dr. Kincsesné Szónya
Katalin

1. Ápolóként  a  szociális  és  egészségügyi  ellátórendszer
határán
Dobék Diána
Dombóvári Szent Lukács Kórház

2. Az  idősek  ellátása  a  dunaújvárosi  egyesített  szociális
intézmény alapszolgáltatásaiban
Gyöngyösiné Hoffer Szilvia
Egyesített Szociális Intézmény és Árpád-házi Szent Erzsébet
Idősen Otthona, Dunaújváros

3. A szociális szolgáltatások alkalmazása Szlovákiában
Henrieta Ibosová
Súcit n.o. - Szociális Otthon, Szlovákia

4. Amikor a Nő ismét Nőnek érzi  magát!  A medencefenék
rekonstrukció
Nagy Piroska
Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa

5. Az ápolók ismeretei az amyotrophias lateral sclerosisban
szenvedő beteg ápolásáról
Palla László
Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa

6. Az  idősödő  társadalom  kihívásai.  Kitekintés  az  Európai
Unióba
Rózsa Erzsébet
SE Kútvölgyi Klinikai Tömb, Budapest

Kérdések, hozzászólások
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III. SZEKCIÓ: Laboratóriumi diagnosztika
9.00-10.45

Terem: MARBELLA I-II.
Levezető elnök: Gál Istvánné- Munk Jánosné

1. "Nem minden az, mint aminek látszik!"
Balogh Adrienn Terézia, Zsigovics Anikó, Dr. Bótyik Balázs
Réthy Pál Kórház – Rendelőintézet, Békéscsaba

2. A betegtől a laboratóriumig
Bokor Károly
Dr. Romics László Egészségügyi Intézmény, Érd

3. Preanalitikai  fázis  jelentősége  a  mikrobiológiai
vizsgálatoknál
Pesti Józsefné, Vajda Sándorné, Dr. Kristóf Katalin
Semmelweis Egyetem, Budapest

4. Nőgyógyászati  abrasiok  hátterében  álló  okok
etiopathogenezisének  és  szövettani  eredményeinek
elemzése
Soltész Miklós Jánosné
Sátoraljaújhelyi Erzsébet Kórház

5. A prokalcitonin (PCT) szerepe a szepszis diagnosztikában
és a terápia hatékonyságának nyomom követésében
Szabó Tímea, Dr. Telkes Mária, Dr. Földesi Imre
SZTE ÁOK, Szeged

6. A  diagnosztika  jelentősége  a  betegellátásban,
Patológiáról mindenkinek
Szurdi Gáborné
Péterfy  Sándor  utcai  Kórház-Rendelőintézet  és  Baleseti
Központ, Budapest

7. Minőségi  indikátorok  szerepe  az  orvosi  laboratórium
preanalitikai  munkafolyamataiban
Takácsné Horváth Ágnes,  Csajbókné Boldizsár Margit,  Dr.
Ajzner Éva
Szabolcs - Szatmár -  Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi
Oktatókórház Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza

Kérdések, hozzászólások
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IV. SZEKCIÓ: A hatékony, egyénre szabott
betegmenedzselés operatív elemei, koncepciói

Magyarországon
9.00-10.30

Terem: IBIZA I.-II.
Levezető elnök: Dr. Záray Gyuláné - Dr. Horváth Csilla

1. ICD-vel születtem újra!
Bernáth-Lukács Zsuzsanna, Prof. Dr. Merkely Béla
SE Szív és Érgyógyászati Klinika, Budapest

2. Az Edukációs  csoport  és a  Korai  Rehabilitációs  program
hatása a szkizofrén betegek rehospitalizációjára
Herceg Attila, Sebők Brigitta
SZTE ÁOK, Szeged

3. Gastrectomián  átesett  beteg  táplálásterápiájának
monitorozása - Esetismertetés
Kovács András, Miletics Lilián, Hadarics Marianna
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr

4. Az ápolási dokumentáció vezetésének tapasztalatai Tolna
megyében - Jogszabályi elvárások és a valóság
Lovasi Orsolya, Dr. Szücs Mária
Tolna  Megyei  Kormányhivatal  Népegészségügyi
Szakigazgatási Szerve, Szekszárd

5. Folyamatmenedzsment  és  szervezetalakítás  tréning  az
Európai Unió támogatásával
Nagyné Fucskó Enikő, Bakos András
Péterfy  Sándor  utcai  Kórház-Rendelőintézet  és  Baleseti
Központ, Budapest

6. Széklettranszplantáció
Orosz Hajnalka, Dr. Enyedi Judit
Markhot Ferenc Oktatókórház és Rendelőintézet, Eger

7. Veleszületett  szívbeteg  nők  betegtájékoztatása  a
családtervezésről régen és ma
Takács Edit
Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet, Budapest
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8. Beteg/gyermek - jogok érvényesítése
Vincze Beatrix
Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet, Budapest

9. Inzulinpumpa- a személyre szabott szabadság!
Balogh Adrienn Terézia, Zsigovics Anikó, Dr. Bótyik Balázs
Réthy Pál Kórház – Rendelőintézet, Békéscsaba

10. Légszennyezés, mint egészségi kockázat
Dobék Diána
Dombóvári Szent Lukács Kórház

Kérdések, hozzászólások

V. SZEKCIÓ: Új diagnosztikai/terápiás eljárások, és
azok szakdolgozói vonatkozásai

9.00-10.30
Terem: CATALONIA 

Levezető elnök: Deák Edit - Bugarszkiné Sárközi Gizella

1. Diagnosztikai eljárások hatása a terápiás beavatkozásokra
Dr.  Betlehem  József,  PhD,  habil  egyetemi  docens,  mb.
intézetigazgató
PTE Egészségtudományi Kar, Pécs

2. UH  vezérelt  regionális  érzéstelenítési  technikák
bemutatása  a  Szolnoki  Hetényi  Géza  Kórház  AITÓ-n,
szakdolgozói szemmel.
Belsőné Fehér Csanádi Mária
Hetényi Géza Kórház és Rendelőintézet, Szolnok

3. Cerebrális  perfúziós  nyomás  (CPP)  vezérelt  kezelés
jelentősége  subarachnoidalis  vérzést  szenvedett  beteg
ellátásában
Gergely Ildikó
DEOEC, Debrecen

4. Betegközpontú innováció: Szubkután Herceptin
Haszonitsé Jánoki Márta
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Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr
5. Új lehetőségek a vasovagalis syncope diagnosztizálására

Maurer József, Dr. Nagy Kálmán
Péterfy  Sándor  utcai  Kórház-Rendelőintézt  és  Baleseti
Központ, Budapest

6. Hazai  egészségügyi  szakdolgozók véradással  kapcsolatos
ismeretei  egy felmérés tükrében
Rajki Veronika, Hirdi Henriett Éva, Dr. Balogh Zoltán, Prof.
Dr. Mészáros Judit
Semmelweis Egyetem, Budapest

Kérdések, hozzászólások

KÁVÉ SZÜNET 10.30-11.00

A Folklór Est záró sztárvendége: Vadkerti Imre
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HIRDETÉS
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VI. SZEKCIÓ: Miért választottam az egészségügyi
pályát?  II.

11.00-12.30
Terem: TOSCANA I.

Levezető elnök: Vinkler Lajosné - Szabó Gyuláné

1. Cél:  Diplomás  Ápolóként  az  Egyesült  Államokba  -
újratöltve, avagy az elmúlt 7 év tapasztalatai
Pozsgai László Ádám
Mount Sinai Beth Israel Medical Center, New York

2. PÉLDA-KÉP
Szánti Istvánné
Fejér Megyei Szent György Kórház, Székesfehérvár

3. A padlástól a „Cifra palotáig".
Szekeresné Izsák Margit
PTE  KK  II.  sz.  Belgyógyászati  Klinika  és  Nephrológiai
Centrum, Pécs

4. Ápolók szakmai továbbképzési motivációja és pályaképe
Ujváriné Dr. Siket Adrienn
Debreceni Egyetem Egészségügyi Főiskolai Kar

5. Ápolásvezetői  életpályamodell-avagy  az  ápolásvezető
kihívásai a sikerekig vezető rögös úton
Vámosi Ágnes, Prof. Dr. Fehér Mónika
Péterfy  Sándor  utcai  Kórház-Rendelőintézt  és  Baleseti
Központ, Budapest

Kérdések, hozzászólások
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VII. SZEKCIÓ: A hazai egészségügy, a szociális szféra,
illetve a magyar ápolók felkészültsége a

robbanásszerűen növekvő idős, hanyatló egészségi
állapotú lakosság ellátására II.

11.00-12.30
Terem: TOSCANA II.

Levezető elnök: Gyöngyösyné Hoffer Szilvia - Dulibán Lászlóné

1. Gondozásból ápolás?
Sajó Margit
Aranysziget Otthona, Csongrád

2. Idős  betegek  szakmaspecifikus  ellátása  Pszichiátrián
Ápolói kihívások demens betegek ellátása terén
Szeri Szilvia
SZTE AOK, Szeged

3. Tessék, tessék lábra állni!
Szikora András Robertné
Fővárosi  Önkormányzat  Egyesített  Szent  István  És  Szent
László Kórház-RI. Budapest

4. A  total  laryngectomián  átesett  betegek  ápolásának
speciális kérdései
Tóth Lilla
SZTE ETSZK, Szeged

5. Öngondoskodás - jobban érti, aki gondozott?
Ujvidéki Ildikó, Dr. Mezei Ilona
Albert Schweitzer Kórház-Rendelőintézet, Hatvan

6. Az ápolói hivatás megítélése középiskolás korúak körében
Viziné Molnár Anna
Jahn Ferenc Dél-Pesti Kórház és Rendelőintézet, Budapest

Kérdések, hozzászólások
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VIII. SZEKCIÓ: Új fizioterápiás módszerek
11.00-12.00

Terem: MARBELLA I-II.
Levezető elnök: Dr. Papp Katalin – Tóthné Födő Gyöngyi

1. Alkoholbetegek  kezelése  a  pszichiátriai  gyógytorna
területén
Juhos Nándor
Hajdú-Bihar  Megyei  Önkormányzat  Kenézy Gyula Kórház-
Rendelőintézet, Debrecen

2. Chondrodystrophias  törpe  ellátásának  nehézségei
rehabilitációs osztályon l
Kovács Betti
Bács-Kiskun Megyei Kórház Kiskunfélegyházi Tagkórháza

3. Gyógytorna botokra hangolva
Schlakker Imréné
Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház, Veszprém

4. A  mozgás  szerepe  az  elhízás  és  a  cukorbetegség
kezelésében
Tárnoki-Viszt Anikó
Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház, Veszprém

5. Ergotherápia szerepe a rehabilitációban
Tóth Anikó
Városi Kórház-Rendelőintézete, Mezőtúr

Kérdések, hozzászólások
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IX. SZEKCIÓ: Pszichiátria
11.00-12.45

Terem: IBIZA I-II.
Levezető elnök: Tunyi Tünde - Irinyi Tamás

1. Integrált  szülő-csecsemő konzultáció mint prevenciós és
intervenciós módszer
Bereczné Babus Eszter
Szent  János  Kórház  és  Észak-budai  Egyesített  Kórházai,
Budapest

2. Motivációs interjú szerepe a traumatikus események és a
szerfogyasztás csökkentésében
Boros Károlyné
Kanizsai Dorottya Kórház, Nagykanizsa

3. A  depresszió  felismerése,  kezelése  pszichiátriai
gondozóban
Dóra Gáborné
Hetényi Géza Kórház és Rendelőintézet, Szolnok

4. Az iskolalátogatás nehézségei gyermek- és serdülőkorban
Gyuris Réka
Heim Pál Gyermekkórház, Budapest

5. Öngyilkossági  és  egyéb  kockázatok  mérése  a
betegbiztonság szempontjából
Horváth Anikó
Semmelweis Egyetem, Budapest

6. Szükséglet felmérés depresszióban szenvedőknél
Ivánka Tibor, Vura Ágnes
DEOEC, Debrecen

7. Pszichiátriai kórképek SLE betegségben
Máténé Őszi Melinda
Dombóvári Szent Lukács Kórház

8. Figyelj rám, autista vagyok!
Nagy Rita
Albert Schweitzer Kórház-Rendelőintézet, Hatvan
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9. Egészségügyi  dolgozók  nézőpontja  a  depresszió  és  az
öngyilkosság tükrében
Szeri Judit
SZTE ÁOK Pszichiátriai Klinika, Szeged

10. Prevenciós  és  rehabilitációs  lehetőségek  hetero-  és
autoagresszív gyermekek esetében
Uicz Orsolya Lilla
Heim Pál Gyermekkórház, Budapest

Kérdések, hozzászólások

JEGYZET:
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X. SZEKCIÓ: Közösségi ápolás
11.00-12.30

Terem: CATALONIA
Levezető elnök: Tóthné Bucsek Ildikó - Hirdi Henriett Éva

1. A  foglalkozás-egészségügyi  szakápolói  hivatás  régen  és
ma
Hirdi Henriett Éva
Nemzeti  Adó-  és  Vámhivatal  Képzési,  Egészségügyi  és
Kulturális Intézete, Budapest

2. "Egészségnapok a baranyai középiskolákban" - Egy sikeres
regionális ifjúsági prevenciós program bemutatása
Kovácsné Kósa Judit
Pécsi Tudományegyetem

3. Hogyan  változik  a  sztóma  viselők  életmódja  otthoni
körülmények között
Nagy-Kovács Magdolna, Fülöpné Karnok Katalin
Bugát Pál Kórház, Gyöngyös

4. Kockázatalapú  diabetes-szűrés  foglalkozás-egészségügyi
ellátás keretében
Szebenszki Erzsébet
Debreceni Egyetem Dietetikai Szolgálat

5. A  foglalkozás-egészségügyi  ápolástan  jelene  és  jövője  a
képzés tükrében 
Dr. Téglásyné Bácsi Mária, Dr. Grónai Éva 
NMH MMI Munkahigiénés és Foglalkozás-eü. Főosztály, 
Budapest

Kérdések, hozzászólások

EBÉD SZÜNET 12.30-14.00
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XI. SZEKCIÓ: Hatékony sebellátás
14.00-15.45

Terem: TOSCANA I.
Levezető elnök: Tóth Andrea - Dr. Csernus Mariann

1. A krónikus sebkezelés hiánya képzésünkben
Boros Katalin Gyöngyi
SZTE ÁOK Sebészeti Klinika

2. Felfekvésnélküli  Szlovákia.  A  felfekvéseket  meg  lehet
előzni egész Szlovákiában
1  Henrieta Ibosová, 2Ing.Mgr.Kočanová Ľubica
1Súcit n.o. - Szociális Otthon, Szlovákia
2Szlovák Nővérek és Páciensek Egyesülete

3. Hatékony sebellátás kórházban és az otthonápolásban 
Rózsa Melinda 
Dr. Hella Patika, Keszthely

4. Ulcus cruris esettanulmányok
Kozma Jung Andrea
Hartmann-Rico Hungária Zrt., Budapest

5. WORKSHOP: Hartmann-Rico Hungária Zrt. 
Modern kötszerek használata a mindennapokban
Kozma Jung Andrea
Negatívnyomás-terápia és a sebellátás
Móricz János
Kötéscsere infekciókontroll szempontból
Benkó Alíz

Kérdések, hozzászólások
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XII. SZEKCIÓ: Új eljárási trendek a műtéti ellátás
területén

14.00-15.30
Terem: TOSCANA II.

Levezető elnök: Dr. Király Edit - Csík Julianna

1. Új eljárási trendek a műtéti ellátás területén
Balasi Tiborné, elnök
Magyar Műtősasszisztensi Társulás

2. Laparoscopos  Roux-Y  Gastric  Bypass  és  Laparoscopos
Gastric Sleeve Resectio műtősnői szemmel
Illés Ágnes
Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház, Veszprém

3. A műtősasszisztensi hivatás története
Péczeli András
Markusovszky Egyetemi Oktató Kórház, Szombathely

4. WORKSHOP:  Beteg  biztonság  az  Egészségügyben  –
Mölnlycke  megoldások  (Dekubitusz  prevenció  és
betegmelegítés)
Salczerné dr. Hock Mária, Független Tanácsadó
Mölnlycke Health Care Kft.

Kérdések, hozzászólások
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XIII. SZEKCIÓ: Az anyagcsere betegségek kihívásai és
új ellátási módozatai 

Dietetika
14.00-15.30

Terem: MARBELLA I-II.
Levezető elnök: Dr. Barna Lajosné - Szekeresné Izsák Margit

1. Hogyan segítsük munkatársainkat az egészséges életmód
megvalósításában?
Faragó Annamária, Egyed Márta, Füzesséry Péterné
Péterfy  Sándor  utcai  Kórház-Rendelőintézet  és  Baleseti
Központ, Budapest

2. Alultáplált,  diabéteszes  betegek  étrendi  kezelésének
problémái
Gyurcsáné Kondrát Ilona
Országos Korányi TBC és Pulmonológiai Intézet, Budapest

3. Ételallergia, ételintolerancia - mit mivel helyettesítünk?
Mezei Zsuzsanna
Albert Schweitzer Kórház-Rendelőintézet, Hatvan

4. Dietetikus receptre?
Molnárné Lipták Judit
Albert Schweitzer Kórház, Hatvan

5. Ételallergiák  és  intoleranciák  étrendi  kezelésének
buktatói 
Porcsalmyné Henter Izabella 
Országos Gyermekegészségügyi Intézet, Budapest

6. Gyurcika története
Schneidler Mónika, Murelné Budai Beáta
Tolna Megyei Önkormányzat Balassa János Kórháza, 
Szekszárd

7. Az  eisberg saláták világa
Gazsi Zoltán, ügyvezető igazgató
 eisberg Hungary Kft

Kérdések, hozzászólások
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XIV. SZEKCIÓ: Sürgősségi ellátás kihívásai
14.00-15.30

Terem: IBIZA I-II.
Levezető elnök: Fogarasi Zoltán - D. Betlehem József

1. Sürgősségi ellátás kihívásai
Dr. Pápai Tibor 
MH Egészségügyi Központ, Budapest

2. Sürgősségi  betegellátók  strukturális  és  hatékonysági
vizsgálata
Banga Béla Erik
SZTE ÁOK

3. Gyermekek hospitális sürgősségi ellátása
Baranyi Péter Ferencné
Heim Pál Gyermekkórház, Budapest

4. Egykapus  rendszer  jellemzői  Közép-Európa  legnagyobb
Baleseti Centrumában
Prima Erika, Nagy Ágnes, Vámosi Ágnes
Péterfy  Sándor  Utcai  Kórház-Rendelőintézet  és  Baleseti
Központ, Budapest

5. Mindennapok kihívása - sürgősségi ellátás a kardiológiai
szakrendelésen 
Szemán Éva, Szabó Gézáné
XV. kerületi  Önkormányzat Egészségügyi Intézet, Budapest

6. Az emberi élet: ÉRTÉK!
Varga Szilvia, Pálinkás Zsuzsanna
Miskolci Semmelweis Ignác Egészségügyi Központ és 
Egyetemi Oktatókórház Nonprofit Kft.

7. RSI a praehospitalis ellátásban 
Vízvári László
Országos Mentőszolgálat, Budapest

8. Traumás sérülések gyermekkorban 
Zsuppán Fabiola, Baranyi Péter Ferencné
Heim Pál Gyermekkórház, Budapest

30



Kérdések, hozzászólások
XV. SZEKCIÓ: POSZTER SZEKCIÓ

14.00-15.30
Terem: CATALONIA

Levezető elnök: Szánti Istvánné - Gombásné Judt Magdolna

1. A betegmintáknál tapasztalható zavaró tényezők kezelése
a rutin laboratóriumi diagnosztika során
Balogh Margit, Dr. Siska Andrea, Dr. Földesi Imre
SZTE ÁOK

2. A preanalitikai folyamat hatása a laboratóriumi vizsgálati
eredményekre
Duczáné Nagy Erika Ildikó
Péterfy  Sándor  utcai  Kórház-Rendelőintézet  és  Baleseti
Központ, Budapest

3. Egyedül nem megy - stroke edukáció
Horváth Mária, Takács Mária
Fővárosi Önkormányzat Uzsoki utcai Kórháza, Budapest

4. Altenatív  gyógymódok  alkalmazási  lehetőségei  a
gyulladásos bélbetegségek kezelésében 
Kovácsné Kósa Judit, Dull Zsófia Georgina
Pécsi Tudományegyetem

5. Reflektorfényben a Clostridium difficile (CDI)
Lőtzné Kapus Irén, Dr. Fekete Zsuzsanna, Pusztai Dorina
Dombóvári Szent Lukács Egészségügyi Nonprofit Kft.

6. A hypothermia előnyei és ápolói terhei 
Siklós Attila
Bács-Kiskun Megyei Kórház, Kecskemét

7. PSEUDOMONAS  AERUGINOSA  halmozódás  az  intenzív
osztályon
Pusztai Dorina
Dombóvári Szent Lukács Kórház

8. A szlovákiai nővérek feladatai és kompetenciái
1Vavro Michal, 2Kollárová Lívia, 3Jankechová Monika, 
4Eliášová Lucia
1 Katedra fyzioterapie FOaZOŠ SZU Bratislava 2-4Vysoká 
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škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety Bratislava,
Inštitút zdravotníctva a sociálnej práce sv. Ladislava Nové 
Zámky

9. Gyógyszerellátással  foglalkozó  szakdolgozók  helye  és
szerepe az alapellátásban
Rózsa Melinda
Dr. Hella Patika, Keszthely

10. Koponyaűri  vérzések  az  észleléstől  a  sürgősségi
szemléletű modern ellátáson át a rehabilitációig
Banga Béla Erik
SZTE ÁOK

Kérdések, hozzászólások 

18.00-20.00 MAGYAROS VACSORA
20.00-24.00  FOLKLÓR EST

A Folklór Est  sztárvendége: Balkán Fanatik
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JEGYZET
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JEGYZET
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2014. SZEPTEMBER 6. SZOMBAT

XVI. SZEKCIÓ: Természetgyógyászat jelenléte,
eredményei rehabilitációs intézményekben, körzeti

orvos mellett, otthonápolásban, szakorvosi
munkában.

9.00-10.00
Terem: TOSCANA I-II.

Levezető elnök: Tanurdzsity Istvánné - Pogonyiné Kiss Irén

1. Kamillateák mikrobiológiai szennyezettségének vizsgálata
Gyürüsi Anna 
DEOEC

2. A gyógynövények alkalmazási lehetősége a prevencióban
és a terápiában
Ménesiné Barta Valéria Ilona
MBV Valtom Tanácsadó és Szolgáltató Bt

3. Felkészítés szülésre alternatív segítséggel
Mihácsi Emma Beáta
Péterfy  Sándor  utcai  Kórház-Rendelőintézet  és  Baleseti
Központ, Budapest

4. Evolúciós gondolatváltás a gyógyításban
Tanurdzsity Istvánné
VÁKUUM KKT

5. A természetgyógyászat jelenléte a XXI. század emberének
életében és az egészségügy rendszerében 
Váradi Katalin 
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr

6. Miért tesszük meg amit nem kellene? Miért nem tesszük
meg amit kellene a változásért a gyógyításban?
Novák Csaba coach tréner
Érthetően az egészségügyért alapítvány 

Kérdések, hozzászólások
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XVII. SZEKCIÓ: Kórházhigiéné a betegellátó szemével
9.00-10.30

Terem: MARBELLA I-II.
Levezető elnök: Üveges Péterné - Vranesics Csaba

1. MRK- a láthatatlan ellenség
Fehér  Szilvia,  Kalmárné  Kató  Ilona,  Joó  Csabáné,  Soós
Zsuzsanna
Soproni Gyógyközpont

2. Clostridium  difficile  fertőzés  a  beteg  és  az  ápoló
szemszögéből
Ináncsi Marianna, Gornicsar Katalin, Dávid Éva
Péterfy  Sándor  utcai  Kórház-Rendelőintézet  és  Baleseti
Központ, Budapest

3. A  Clostridium  difficile  epidemiologiai  jelentősége  aktív
belgyógyászati osztályon
Lőrincz Melinda
Albert Schweitzer Kórház-Rendelőintézet, Hatvan

4. Aktív surveillance fontossága az intenzív osztályon
Tóth Andrea, Ócsai Gabriella
DEOEC

5. WORKSHOP: FertiCAD Kft 
Az egészségügyi intézményekben előforduló éles és 
hegyes eszközök által okozott sérülések megelőzésének 
gyakorlati tréningje a törvényi előírások betartásának 
tükrében
Mr. Tom Caley
area manager, Swann-Morton Ltd., Sheffield, UK (területi 
képviselő)

Kérdések, hozzászólások
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XVIII. SZEKCIÓ: NŐVÉR-HIVATÁSUNK FÓRUM
9.00-10.00

Terem: IBIZA I-II.
Levezető elnök: Dr. Balogh Zoltán 

Találkozás és tapasztalatcsere a kamarai  folyóiratok
szerkesztőségével

A Fórum résztvevői: Dr. Csernus Mariann, Hirdi Henriett Éva, Dr.
Betlehem József, Cserni Timea

KÁVÉSZÜNET 

XIX. SZEKCIÓ: Képalkotó diagnosztika
10.15-11.15

Terem: TOSCANA I-II.
Levezető elnök: Róka Tímea – Lakatos Zsuzsanna

1. Octopus  automata  periméterrel  végzett  látótér
vizsgálatok tapasztalatai a Szegedi Szemészeti Klinikán
Bálintné Papp Margit, Kovácsné Vetró Éva
SZTE ÁOK Szemészeti Klinika, Szeged

2. Képalkotó  diagnosztikus  eljárások  szerepe  a  szemészeti
szűrővizsgálatok során
Bódi Mónika, Horváth Rita
SZTE ÁOK Szemészeti Klinika, Szeged

3. Amit az MR vizsgálatokról tudni érdemes
Falta Emese Klára
Országos Onkológiai Intézet, Budapest

4. Új terápiás eljárás az intervenciós radiológiában  
A renalis artéria katéteres rádiófrekvenciás denervációval
összefüggő szakápolói feladatok
Kaczur Ilona
SZTE ÁOK, Szeged

Kérdések, hozzászólások
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XX. SZEKCIÓ: A múlt nagyjai és a jelen kihívásai
11.15-12.00

Terem: TOSCANA I-II.
Levezető elnök: Haszonitsné Jánoki Márta – Dankó Zsuzsanna

1. Kuriózumok a magyar orvosi múltból
Dr. Gazda István, igazgató
Magyar Tudománytörténeti Intézet

2. A magyar egészségügy forráslehetőségei 
Prof. Dr. Orosz Éva,  egyetemi tanár, 
ELTE  TáTK  Egészségpolitika  és  Egészség-gazdaságtan
Tanszék

Kérdések, hozzászólások

KONGRESSZUS ZÁRÁSA
12.00-12.45

Terem: TOSCANA I-II.
Levezető elnök: Babonits Tamásné – Dr. Balogh Zoltán

Díjátadások – Legjobb előadás, Közönségdíj
Szponzori Ajándéksorsolás

EBÉD 13.00-14.00
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HIRDETÉS
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