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Magyarországon szívbetegséggel élő páciensek kiáltványa

Elfogadás: 2014.03.28. SZÍVSN-MESZK Szakmai Nap LURDY HÁZ

1. A szívbetegséggel élőknek és az egészségügyben dolgozóknak a 
betegséggel kapcsolatos alapvető és naprakész információkkal kell 
rendelkezniük.

2. Minden szívbetegnek (és családtagjának) joga van ismerni betegsége 
kialakulásának okait, gyógyulása különböző lehetőségeit, állapota 
romlásának megelőzési módjait.

3. Biztosítani kell minden beteg számára - lakóhelyüktől függetlenül, pld.
a kistelepülésen élőknek is - a magas szintű orvosi ellátáshoz való 
hozzáférést.

4. Felelősséggel tartozunk és kötelességünk is egyben az egészségünk 
„menedzselése” mert ez az alapja a korai halál és a maradandó 
károsodás megelőzésének. Ezt mindenki számára érthetővé kell tenni!

5. A magyar betegoktatáshoz való hozzáférést betegoktatói státuszok 
kialakításával, diplomával rendelkező szakemberek bevonásával a 
beteg számára biztosítani kell. A prevenciós és edukátori  szív-
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programok mentális utógondozással hosszú távon költséghatékonyak, 
emelik a hasznos életévek számát és javítják az életminőséget is.

6. A betegoktatás során az emberekkel tudatosítani kell annak 
fontosságát, hogy képesek legyenek felismerni a keringési betegségek 
tüneteit, mert ezzel csökkenthető a betegségek mortalitásának 
emelkedése.

7. Nyomatékosan kérjük az Államtitkár Úr közbenjárását abban, hogy 
Magyarországon a vezető szív és keringési mortalitás visszaszorítására
és a szívbetegek érdekképviseletére létrejött SZÍVSN országos 
betegegyesület a hazai, nagy betegszervezetekhez hasonló módon, 
évente állami támogatásban részesüljön.

MKT Kongresszus

         Balatonfüred. 2014.05.14-17.                               Bernáth-Lukács Zsuzsa
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