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SIÓFOK, 2016. szeptember 8-10.

Tisztelt Kongresszus Résztvevők!

A  rendezvény  Szervező-  és  Tudományos  Bizottságának,
valamint  a  Magyar  Egészségügyi  Szakdolgozói  Kamara
Országos Szervezetének nevében nagy örömünkre szolgál,
hogy  Önt  a  MESZK  III.  Szakdolgozói  Tudományos
Kongresszusán köszönthetjük a  festői  szépségű,  kora őszi
Balaton partján.  
Rendezvényünkkel  a  két  évvel  ezelőtt  megkezdett
hagyományt kívánjuk folytatni. Kongresszusunk kiemelkedő
fórumnak  ígérkezik  idén  is  a  szakdolgozói  hivatás
legkülönbözőbb  területén  a  korszerű,  bizonyítékokon
alapuló  orvos-  és  egészségtudomány  terjesztésében,  sőt
elősegíti a nemzetközi együttműködések fejlődését is. 

A  2016.  évi  kongresszus  szakmai  főtémája  a  stroke
megbetegedés megelőzésének, sürgősségi  és akut ellátásának,  valamint rehabilitációjának
területe.  A  témakört  multidiszciplináris  megközelítésben,  tagozataink  aktív
közreműködésével állítottuk össze. A tíz felkért előadón túl közel nyolcvan előadás került
elfogadásra  a  három  napon  keresztül  tartó  kongresszus  plenáris  ülésein  és  szakmai
szekcióiban.  Kiemelkedően  nagyszámú  absztrakt  érkezett  a  szervezőkhöz,  mely  az
egészségügyi  ellátás  valamennyi  területét  felöleli.  A  kongresszus  témáihoz  illeszkedő
nagyobb  lélegzetű  bemutatókkal  és  munkamegbeszélésekkel  is  bővítettük  programunkat
annak  érdekében,  hogy  egy-egy  témában  mélyebb  elmélyülés  lehetőségét  biztosítsuk  a
résztvevőnek.  A  szeptembertől  bevezetésre  kerülő  béremelés  technikai  és  munkajogi
kérdéseivel kapcsolatosan konzultációt biztosítunk a rendezvény ideje alatt.

A magas színvonalú tudományos program mellett számos szabadidős programot is kínálunk
a „retro” jegyében, melyek alkalmas a kapcsolatok építésére és a felhőtlen kikapcsolódásra.
Nagy  szeretettel  várjuk  a  rendezvény  résztvevőit,  hogy  egy  emlékezetes  és  hasznos
kongresszust tölthessünk együtt Siófokon!

Magam és a kongresszus szervezőbizottsága nevében kívánok szakmailag nagyon értékes,
kulturális  szempontból  emlékezetes,  a  konferencia  helyszínének  adottságaiból  adódóan
pedig igazán pihentető időtöltést!

Dr. Balogh Zoltán
  elnök (MESZK)
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A Konferencia fővédnöke:

Balog Zoltán Emberi Erőforrások Minisztere

A Konferencia védnökei:

Dr. Ónodi-Szűcs Zoltán egészségügyért felelős államtitkár, Emberi Erőforrások Minisztériuma

Dr. Balogh Zoltán Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara elnök

Szervező Bizottság:

Dr. Balogh Zoltán

Babonits Tamásné

Dr. Betlehem József

Dankó Zsuzsanna

Deák Edit

Fogarasi Zoltán

Dr. Hirdi Henriett Éva

Dr. Horváth Csilla

Mátésné Horváth Mónika

Nyakas Eszter

Palla László

Dr. Papp Katalin

Príma Erika

Richter Márta Judit

Sebestyén Gábor

Szabó Bakos Zoltánné

Szánti Istvánné

Üveges Péterné

Vörösmarty Attila

Dr. Záray Gyuláné

Továbbképzési pontérték:
A továbbképzés szabadon választható témakörben 
20 továbbképzési pontértékű minősítést kapott.
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A RENDEZVÉNY TÁMOGATÓI

Kiemelt támogatóink:
MESZK Területi Szervezetei

eisberg Hungary Kft.

Kiállítóink, támogatóink:
Happy Business Services Zrt

3M Hungária Kft. és 3MED Kft.
Coca-Cola

Mölnlycke Health Care Kft.
Naturhelix Kft.

Premier G. Med Kft.
TIENS Hungary Kft.

Casada Hungary Kft.
Reagens Fejlesztő, Gyártó és Kereskedelmi Kft.

Anna Labor
Profiharisnya

Springmed Kiadó

A konferencia szervezői köszönetüket fejezik ki a kiállító-hirdető cégek és szponzorok által
nyújtott támogatásért.
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ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK

A Konferencia helyszíne:
HOTEL AZÚR WELLNESS ÉS KONFERENCIA SZÁLLODA

8600 Siófok, Erkel Ferenc u. 2/c
(Megközelíthetőség: M7-es autópálya Siófok centrum kihajtónál, MÁV, Volánbusz)

Térkép a szálláshelyekről

 A kongresszus időpontja:
2016. szeptember 8-10.

Szálláshelyek:
Hotel Azúr Wellness és Konferencia Szálloda

8600 Siófok, Erkel Ferenc u. 2/c, Tel.: 84/501 400

Jókai Villa Hotel
8600 Siófok, Batthyány Lajos u. 2, Tel.: +36 84 506 798 / +36 209 261 190

Prémium Hotel Panoráma
8600. Siófok, Beszédes J. stny. 80. Tel.: 84/311-638, 84/311-637

Hotel Residence
8600 Siófok, Erkel Ferenc u. 49., Tel.: 84/506-840

Hotel Yacht**** Wellness & Business 

8600 Siófok, Vitorlás u. 14, Tel.:  +36 84 696 020
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Autóbusz transzfer a szálláshelyek között:
Az érkezés és az elutazás napján autóbusz transzfert biztosítunk valamennyi szálloda és a

pályaudvar között a közösségi közlekedéssel érkezőknek. 
A rendezvény teljes ideje alatt a Prémium Hotel Panoráma-Jókai Villa-Hotel Resident és a

Hotel Azúr szálláshelyek között folyamatosan közlekednek a járatok. 
Bővebb információ, menetrend az ügyfélszolgálatnál.

Regisztráció:
Hotel Azúrban, a Hotel Yachtban és a Prémium Hotel Panorámában: 

2016. szeptember 8. 9.00-15.00 
A Hotel Residence, a Jókai Villa Hotel vendégeinek regisztrációja a Hotel Azúrban lesz.

Ügyfélszolgálat: A Hotel Azúrban a rendezvény ideje alatt folyamatosan működik

Parkolás:
A kongresszus résztvevőinek valamennyi szálloda (Hotel Azúr, Hotel Panoráma, Hotel Yacht,

Jókai Villa, Hotel Residence) térítésmentesen biztosít parkolási lehetőséget.

Névkitűzők:
A rendezvény tudományos programjai kizárólag névkitűzővel látogathatók!

Előadások:
Kérjük az előadókat, hogy az előadásukat 2016. szeptember 9-én pénteken reggel 8.00-9.00

között adják le az adott teremben található helyszíni technikusnál. 

A szekció előadások időtartama: maximum 10 perc, 
poszter bemutatás 5 perc

Plenáris ülés:
A Plenáris ülés helyszíne a Toscana terem, melynek a befogadóképessége 600 fő. A

teremben zajló programok a Marbella termekben kivetítőn kísérhetőek figyelemmel.
Kérjük a kedves kongresszusi résztvevőket, hogy amennyiben azt tapasztalják, hogy
megtelt a Toscana terem, akkor szíveskedjenek átfáradni a kivetítővel rendelkező

termekbe, ahol a technika segítségével figyelemmel kísérhetők a plenáris ülés programjait.

Közönségdíj:
A Kongresszus résztvevői szavazhatnak a legjobb előadói díjra. A szavazólapokat az aulába

kihelyezett urnákba lehet elhelyezni: 2016. szeptember 10-én 11 óráig.
A szavazatszámláló bizottság tagjai: Nyakas Eszter, Príma Erika

Étkezések:
2016. szeptember 8. 
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11.30-14.00 Büfé ebéd a Hotel Azúrban
19.00-02.00 Gálavacsora a Hotel Azúr Báltermében

2016. szeptember 9.
12.00-14.00 Büfé ebéd a Hotel Azúrban

18.00-21.00 Büfé vacsora a Hotel Azúr éttermében folyamatosan
2016. szeptember 10.

12.00-14.00 Büfé ebéd a Hotel Azúrban

Egyéb szolgáltatás:
A Hotel Azúr Wellness részlegét a Kongresszus valamennyi résztvevője (függetlenül a

szálláshelytől) térítésmentesen használhatja.

Kijelentkezés:
Valamennyi szállodából a távozás napján 10 óráig kell kijelentkezni. A Hotel Azúr

csomagszobákat biztosít valamennyi résztvevő számára csomagjaik elhelyezésére. (Kivéve
azoknak a vendégeknek, akiknek szeptember 10-re szálláshosszabbítása van)

SZŰRŐKAMION:

1193 helyszín, több mint négymillió átfogó vizsgálat, 337 689 látogató, ez a Magyarország
átfogó egészségvédelmi szűrőprogramja elmúlt négy évének mérlege.  2020-ig mintegy tíz
éven keresztül az országot járva vizsgálja a hazai  lakosság egészségi  állapotát.  A program
célja  az  egészség  megőrzése,  a  betegségek  megelőzése,  kiszűrése az  Európai  Unióban is
használatos  korszerű  diagnosztikai  eszközökkel  2016-ben  ismételten  országjáró  körútjára
indult a Program speciális szűrőállomása. A cél változatlan, a Program szervezői továbbra is
lehetőséget  kívánnak  biztosítani  a  lakosságnak,  hogy  megtegyék  az  első  lépéseket
egészségük javítása érdekében. A szűrővizsgálatok eredményei egyértelműen mutatják, hogy
erre a kezdeményezésre nagy szükség van.

A Kongresszus résztvevőinek szűrése: 
2016. szeptember 9.   9.00-16.00

Ügyfélszolgálati pultnál lehet a szűrésekre bejelentkezni, korlátozott számban.
A  Programban  szereplő  átfogó  vizsgálatok:  kardiológia-,  hipertónia-,   szív  és  érrendszeri
kockázat-, tüdőgyógyászat teljes testanalízis-, testműködés vizsgálat, szemészet. 
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TÁRSASÁGI PROGRAMOK

2016. szeptember 8. 
CSÜTÖRTÖK

19.00-02.00 GÁLAVACSORA A HOTEL AZÚR BÁLTERMÉBEN

Welcome ital
Elnöki pohárköszöntő

Vacsora
Sztárvendég: CHARLIE

Buli hajnalig a Kódex Zenekarral

Megjelenés: alkalomhoz illő öltözékben

2016. szeptember 9. 
PÉNTEK

18.00-21.00 Büfévacsora a Hotel Azúr éttermében

20.00-02.00 CSINÁLJUK A FESZTIVÁLT! AZOK A 80-AS ÉVEK!
RETRÓ PARTY A HOTEL AZÚR BÁLTERMÉBEN

DJ RADNAI 

Megjelenés: Kérünk valamennyi résztvevőt, hogy tekintettel a retró partyra „jelképesen”
öltözéke is utaljon a 80-as évekre.
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TUDOMÁNYOS PROGRAM

2016. szeptember 8. 
CSÜTÖRTÖK

PLENÁRIS ÜLÉS 13.30-17.00

MEGNYITÓ, KÖSZÖNTŐK, KITÜNTETÉSEK ÁTADÁSA
Műsorvezető: Mohai Gábor, előadóművész

Fellép: Boldogy-Szabó Levente, előadóművész

Köszöntőt mond:
 Balog Zoltán, emberi erőforrások minisztere
 Dr. Ónodi-Szűcs Zoltán, egészségügyért felelős államtitkár
 Dr. Balogh Zoltán, Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara elnöke
 Dr. Lengyel Róbert, Siófok Város polgármestere
 Mészáros  Magolna,  Szakmai  Kollégium  Ápolás  és  szülésznői  szakdolgozói  tagozat

vezetője

MESZK Szakmai Díj átadás

A stroke, a stroke megelőzése, és a stroke ellátásban az egészségügyi szakdolgozók szerepe
Dr. Nagy Zoltán Ph.D. D.Sc.
professzor emeritus, főigazgató
Országos Klinikai Idegtudományi Intézet

Célok és lehetőségek újra gondolva
Dr. Balogh Zoltán, elnök
Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara

Evidenciákon  alapuló  szakmapolitizálás:  Az  alapellátás  területén  dolgozók
munkakörülményeinek alakulása Kamarai felmérések alapján
Dr. Hirdi Henriett Éva, alapellátásért felelős alelnök
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Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara

Köztestületi kapcsolatrendszerünk és feladataink Európában
Dr. Papp Katalin, külkapcsolatokért felelős titkár
Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara

A Plenáris ülést követően tisztelettel kérjük a MESZK Szakmai Díjazottjait egy közös fotón
való megjelenésre.

19.00- GÁLAVACSORA

Sztárvendég: CHARLIE
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2016. SZEPTEMBER 9. PÉNTEK

I. SZEKCIÓ: Gyógyítás, egészségnevelés, megelőzés – mit tehetnek az egészségügyi
szakdolgozók a betegekért és önmagunkért? I.  

9.00-10.50
Terem: TOSCANA

Levezető elnök: Richter Márta Judit – Csősz Katalin

1. Egészségügyi szakdolgozó által vezetett tudatos jelenlét alapú módszer bemutatása
Ivánka Tibor  1, Vura Ágnes2

1Debreceni Egyetem Klinikai Központ Pszichiátriai Klinika, Debrecen, 
2Debreceni  Egyetem  Klinikai  Központ,  Családorvosi  és  Foglalkozás-egészségügyi
Tanszék

2. Egy igazán izmos artrózis
Arthoffer Andrea
Vas Megyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Szombathely

3. Romani  Crisis  –  avagy  törvényszerű-e  a  romák/cigányok  elszenvedett
egészségvesztesége?
Soósné Göböly Ildikó, Bársony András
Nemzeti Egészségfejlesztési Intézet, Budapest

4. Epilepszia,  mint  a  köztudatban  álló  misztikum,  avagy  hogyan  javítsuk  az
epilepsziában szenvedő betegek életminőségét
Lieb Annamária
Tolna Megyei Balassa János Kórház, Szekszárd

5. A  heparin-indukálta  thrombocytopeniaról  általában  és  a  HIT  II  kialakulásának
gyakorisága az Ortopédiai Sebészeti Osztályon 
Szukics Mónika
Vas Megyei Markusovszky Kórház Nonprofit Zrt., Szombathely

6. Egészségügyi dolgozók az egészségügyi dolgozókért 
Miszory Erika Viktória 
Magyar Honvédség Honvédkórház HÉMORI, Hévíz

7. A  foglalkozás-egészségügyi  ápoló  szerepe  a  magas  vérnyomás  megelőzésében,
kezelésében 
Szobota Lívia
Nemzeti Adó- és Vámhivatal Képzési, Egészségügyi és Kulturális Intézete, Budapest

8. Amit  eszel,  az  leszel.  Akkor  én  most  saláta  vagyok?  Élelmiszerbiztonság,  hitek,
tévhitek.
Gazsi Zoltán, ügyvezető igazgató
eisberg Hungary Kft.

9. Az  egészségügyi  ragasztóanyagokkal  összefüggő  sérülések,  és  megelőzési
lehetőségek
Horváth Anikó
Semmelweis Egyetem, Kútvölgyi Klinikai Tömb, Budapest

Kérdések, hozzászólások
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II. SZEKCIÓ: Szervezés, koordináció, szakmai kapcsolódási pontok egyes ellátási területek
között - Egyedül nem megy

9.00-10.50
Terem: MARBELLA

Levezető elnök: Dr. Horváth Csilla – Szekeresné Izsák Margit

1. Hatékonyabb, ha nem egyedül vagyok!
Palla László
Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa

2. Szervezés, koordináció, szakmai kapcsolódási pontok egyes ellátási területek között
– Egyedül nem megy!
Ercsei-Veres Erzsébet
Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet, Budapest

3. Egészségügyi ellátórendszer a XXI században?
Bérczi Ildikó
Magyar Egészségbiztosítási Pénztár, Budapest

4. Szociális munka az egészségügyben
Horváthné Mészáros Gabriella, Dr. Molnár Mihályné, Starkné Nagy Jusztina
Soproni Gyógyközpont, Sopron

5. Szakképzési gyakorlatok kórházunkban
Horváth Emese
B-A-Z Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Miskolc

6. Drogbetegek multiprofesszionális kezelése
Lipták Ferencné
Sántha Kálmán Szakkórház és Nonprofit Kft, Nagykálló

7. Egészségügyi  struktúraátalakítás  –  Az  idősek  és  krónikus  betegek  ellátásának
anomáliái Magyarországon
Tóth Andrea
Miskolci Semmelweis Kórház és Egyetemi Oktatókórház

8. Szívtranszplantáció és műszív kezelés összehasonlítása költséghatékonysági elvek
mentén
Szentmihályi Ilona, Barabás János Imre, Kapus Gábor, Tamás Csilla, Prof. Dr. Szabolcs
Zoltán, Dr. Hartyánszky István
Semmelweis Egyetem, Budapest

9. Kiemelt, gyorsított betegutak sürgősségi ellátásban
Banga Béla Erik
SZTE Általános Orvostudományi Kar, Szeged

10. A perioperatív betegellátás lehetőségei Intézetünkben a betegbiztonság tükrében,
a műtétes osztályok és az anesztézia kapcsolatán keresztül
Belsőné Fehér Csanádi Mária
Hetényi Géza Kórház és Rendelőintézet, Szolnok

Kérdések, hozzászólások
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III. SZEKCIÓ: Diagnózis Unicum - Ritka, különleges betegségek és azok ellátásának
lehetőségei Magyarországon

9.00-10.50
Terem: IBIZA

Levezető elnök: Dr. Betlehem József – Róka Tímea

1. A  radioterápiák  hatékonyságának  előrejelzése  izotópos  módszerekkel
neuroendokrin tumoroknál
Könyvesné Sarkadi Margit
PTE KK Nukleáris Medicina Intézet, Pécs

2. A willendorfi vénusztól Barbie babáig
Hartmann Gabriella
Dorogi Szent Borbála Szakkórház

3. Egyszer fent, egyszer lent, avagy a hegyi betegség rejtelmei
Varga Judit
Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, Székesfehérvár

4. Graft  Versus  Host  betegség  allogén  őssejt  transzplantáción  átesett  gyermekek
körében
Sallai Anita
B-A-Z Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Miskolc

5. Amputáltak rehabilitációja és egy speciális eset ismertetése
Ruzsíková Nikoletta
Vaszary Kolos Kórház, Esztergom

6. Pompe kór ismertetése
Farkas János, Menyhárt Nóra Erzsébet
Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, Székesfehérvár

7. "Fél szem fél fül" mindig a megfigyelésé
Kótiné Veres Sára
Bács-Kiskun Megyei Önkormányzat Kórháza, Kecskemét

8. Mitokondriális betegek ellátása hazánkban
Magyar Éva
Vasútegészségügyi Nonprofit Kiemelten Közhasznú Kft. - Pécsi Központ

9. Gondolsz-e majd rá?
Földesné Ferenczi Tünde
Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, Székesfehérvár

10. Külső  mechanikus  keringéstámogató  eszközök  alkalmazása  a  terápia  refrakter
szívelégtelenség kezelésében
Tamás Csilla
Semmelweis Egyetem Ér- és Szívsebészeti Klinika, Budapest

Kérdések, hozzászólások
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IV. SZEKCIÓ: POSZTER SZEKCIÓ
9.00-10.50

Terem: CATALONIA
Levezető elnök: Dr. Papp Katalin - Tunyi Tünde

1. Külső mechanikus keringéstámogató eszközzel kezelt betegek speciális megfigyelési
feladatai
Tamás Csilla
Semmelweis Egyetem Ér- és Szívsebészeti Klinika, Budapest

2. Pszichoszomatikus betegségek, a megoldás bennünk van
Tanurdzsity Istvánné
VÁKUUM KKT, Budapest

3. A korai felismerés eszköze: az emlőrák szűrés
Süle Ildikó
Erzsébet Kórház, Sopron

4. Stroke és stressz
Rózsa Melinda
Homo Creativus Kft., Nagylengyel

5. Ritkán előforduló betegségek sajátosságai a traumatológiában - Esetismertetés
Szebellédi Szilvia
Fővárosi Önkormányzat Péterfy Sándor utcai Kórház, Budapest

6. SZÍVSN MONA LISA!
Bernáth-Lukács Zsuzsanna
Semmelweis Egyetem Szív és Érgyógyászati Klinika, Budapest

7. Hallásszűrés fontossága a születéstől
Bódogné Gulyás Olga
Városi Kórház-Rendelőintézet, Kiskunfélegyháza

8. Asthma Bronchiale régen és most biológiai terápiával
Csiszár Zoltánné
Kenézy Gyula Kórház és RI., Debrecen

9. Magyar diplomás ápoló hallgató az USA-ban, egyetemi élet Amerikában, gyakorlati
tapasztalatok egy amerikai kórházban
Gáspár Kinga
Városi Kórház-Rendelőintézet, Kiskunfélegyháza

10. A stressz hatása szervezetünkre intézeti felmérés alapján
Horváth Anikó
Semmelweis Egyetem, Kútvölgyi Klinikai Tömb, Budapest

11. Kerülj képbe! Maradj képben!
Karsai Edit
Sántha Kálmán Szakkórház és Nonprofit Kft., Nagykálló

12. Amit a Stroke-ról tudni kell
Kemény Ildikó
MEDICOVER, Győr

13. "AMI" fontos, a szív-és érrendszeri betegek 21. századi szintű ellátásában
Kovács Viktorné
Bács-Kiskun Megyei Kórház, Kecskemét

14. Szakdolgozók ismerete a multirezisztens kórokozókról
Lászlóné Ványi Ágnes
Szent Imre Kórház, Budapest
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15. Radiográfus jövőkép
Róka Tímea
MH EK Honvédkórház, Budapest

Kérdések, hozzászólások

KÁVÉ SZÜNET 10.50-11.10
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V. SZEKCIÓ: Szakmaiság a betegek nyelvén - Hogyan kommunikáljunk egy szakmai
programot a civil lakosság irányába? Betegtájékoztatási program érthetően, hatékonyan 

11.10-12.20
Terem: TOSCANA

Levezető elnök: Príma Erika – Pogonyiné Kiss Irén

1. A lakosság tájékoztatása, fókuszban a higiéne, "kéz a kézben" című program
Rózsa Erzsébet
Semmelweis Egyetem, Budapest

2. A támogatott és nem támogatott gyógyászati segédeszközök on-line adatbázisa
Róka László
Forgalmazók az Egészségért Szövetség, Budapest

3. Beszélünk és segítünk
Torma Tímea
Országos Mentőszolgálat, Budapest

4. Minden gyógyítás leghatékonyabb eszköze a megelőzés
Kovács Andrásné
Tolna Megyei Önkormányzat Balassa János Kórháza, Szekszárd

5. Az  egészségügyi  ügyvitelszervező  helye  és  szerepe  az  egészségügyi
ellátórendszerben
Bakóné Bodnár Katalin  1, Szászné Belme Zsuzsanna2, Tulit Pálma3

Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Bőrgyógyászati Klinika1

Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kórházak és Egyetemi Oktatókórház2

Zala Megyei Szent Rafael Kórház3

6. Mire jó a fülgyertya?
Tóth Miklós, ügyvezető
Naturhelix Kft.

Kérdések, hozzászólások
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VI. SZEKCIÓ: Gyógyítás, egészségnevelés, megelőzés – mit tehetnek az egészségügyi
szakdolgozók a betegekért és önmagunkért? II.  

11.10-12.40
Terem: MARBELLA

Levezető elnök: Üveges Péterné - Bokorné Sike Erika

1. Szervezeti kézhigiénés kultúra fejlesztése
Leisz Kinga, Víg Annamária
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr

2. A kórházi fertőzések csökkenek?
Berta Mónika
Albert Schweitzer Kórház-Rendelőintézet, Hatvan

3. BSc ápolói feladatok az infekciókontroll szolgálatában
Restásné Fogarasi Emese, Prof. Dr. Kósa Zsigmond, Dr. Madai Ágnes
B-A-Z Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Miskolc

4. Fenntartható fejlődés az egészségügyben, avagy szemét egy ügy
Mirejder Beatrix
Dorogi Szent Borbála Szakkórház és Szakorvosi Rendelő, Dorog

5. Figyelem, jönnek az eReceptek!
Csiszár Zoltánné
Kenézy Gyula Kórház és RI., Debrecen

6. "PONTRÓL-PONTRA" anyajegyek szerepe a megelőzésben 
Sebőkné Farkas Éva
Jósa András Megyei Oktatókórház, Nyíregyháza

7. Transzparencia az ápolásban
Virág Jánosné
Sántha Kálmán Szakkórház és Nonprofit Kft, Nagykálló

8. Opioid indukálta székrekedés régi és új kezelési lehetőségei
Lukács Miklós
PTE Klinikai Központ Palliatív Mobil Team

Kérdések, hozzászólások
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VII. SZEKCIÓ: Gyerek ellátás nehézsége a sürgősségi osztályokon - Gyermekkorban
diagnosztizált krónikus betegségek

11.10-12.40
Terem: CATALONIA

Levezető elnök: Bognár Márta – Dankó Zsuzsanna

1. Adolescens scoliosis felnőttkori vonatkozások
Pungor Judit
Vas Megyei Markusovszky Kórház Nonprofit Zrt., Szombathely

2. Gyermekek sürgősségi ellátása Magyarországon
Bognár Márta
Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, Székesfehérvár

3. Napjaink betegsége a Crohn és Colitis Ulcerosa!
Menner Lászlóné
Vaszary Kolos Kórház, Esztergom

4. Rövid úton a triage-tól a gyermekintenzív osztályig
Kovácsné Horváth Szilvia
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr

5. Életminőség vizsgálat Debrecen és körzetében élő táplálékallergiás gyermekek 
körében
Zsanda Emília
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Ápolási Igazgatóság, Dietetikai Szolgálat

6. Minőségi  indikátorral  bizonyított  magasszintű  koraszülött  ellátás  a  Debreceni
Egyetem Klinikai Központ Neonatológiai Intenzív Centrumában
Nábrádi Tibor Zsoltné, Berna Attiláné
Debreceni Egyetem Klinikai Központ 

7. A gyermek és a szakma másik arca 
Nagy Abonyi Tímea
Bátor Tábor Alapítvány, Budapest

8. Állatasszisztált terápiák a sérült gyermek fejlesztésében 
Rüdiger Bianka
Albert Schweitzer Kórház-Rendelőintézet, Hatvan

Kérdések, hozzászólások
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VIII. SZEKCIÓ: KOMPRESSZIÓS TERÁPIA WORKSHOP
11.10-12.10
Terem: IBIZA

Levezető elnök: Vámosi Istvánné

1. Kompressziós terápia modern szemlélete
Peter Staudinger
Lohmann & Rauscher Nemzetközi Kereskedelmi és Marketing osztály Képzési Vezetője

 

EBÉD SZÜNET 12.00-14.00
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IX. SZEKCIÓ: Kiemelt betegutak – Stroke – ellátás folyamata a mentéstől a rehabilitációig
14.00-16.00

Terem: TOSCANA
Levezető elnök: Fogarasi Zoltán – Sebestyén Gábor

1. Stroke betegutak mentőellátás szempontjából
Fogarasi Zoltán
OMSZ Nyugat-dunántúli Régió Győr-Moson-Sopron Megyei Kirendeltség, Győr

2. Kiemelt betegutak - Stroke ellátás folyamata mentéstől a rehabilitációig
Schellerné Aradi Rózsa, Baki Dóra
Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, Székesfehérvár

3. Stroke ellátás a képalkotó diagnosztika tükrében
Róka Tímea
MH EK Honvédkórház, Budapest

4. A stroke-s beteg ellátása a műtőszolgálat vonatkozásában
Asztalos Magdolna
Gróf Tisza István Kórház, Berettyóújfalu

5. Stroke gyógyítás az idő szorításában - Thrombolysis tapasztalatok
Bognár Anikó
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr

6. SBO & Neurológia, avagy egy jó házasság titka
Feiglné Koós Gabriella
Tolna Megyei Balassa János Kórháza, Szekszárd

7. A rehabilitáció lehetőségei, jelene és jövője
Szélesi Andrea
Fővárosi  Önkormányzat  Szent  János  Kórház  és  Észak-Budai  Egyesített  Kórházai,
Budapest

8. A stroke utáni rehabilitációs ápolás kihívásai
Kaproncai Gabriella
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr

9. Bemutatkozik a B-A-Z Megyei Kórház és EOK Stroke Ambulanciája
Kubiczki-Nagy Éva, Kocsis Pál
B-A-Z Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Miskolc

10. A stroke beteg utak a "Debreceni modell"
Ujvárosy András
OMSZ Debreceni Mentőállomás

11. A terhességi toxaemia és a stroke összefüggései
Tóth Anna
Semmelweis Egyetem, Budapest

SZÜNET
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18.00-20.00 BÜFÉVACSORA

20.00-02.00  CSINÁLJUK A FESZTIVÁLT! AZOK A 80-AS ÉVEK!

RETRÓ PARTY

DJ RADNAI 

21



2016. SZEPTEMBER 10. SZOMBAT

X. SZEKCIÓ: Ápolói életpályamodellben, mire lenne szükségünk?
9.00-10.50

Terem: TOSCANA
Levezető elnök: Tóthné Födő Gyöngyi – Vörösmarty Attila

1. "Más  vagyok,  ez  ne  riasszon  Téged"  -  avagy  egy  hivatás  halála  (esetleg
újjászületése...)
Cseszkó Géza
Markhot Ferenc Kórház, Eger

2. Az ápolói kompetenciabővítés lehetőségei az alapellátásban
Galvács Henrietta
DOKTOR HÁ. Eü. Szolg. Kft, Szentendre

3. Ápoló leszek! Ápoló leszek?
Nagy Rita
Albert Schweitzer Kórház-Rendelőintézet, Hatvan

4. Az anyaság és a hivatás harmóniája
Szögi Andrea Ágnes
SZTE ÁOK

5. "Mit kér a Magyar Ápoló?"
Gyenes Andrea
Hajdú-Bihar Megyei Önkormányzat Kenézy Gyula Kórház-Rendelőintézet, Debrecen

6. Az  egészségügyi  dolgozók  társadalmi  megbecsülésének  elemzése,  avagy  „Segíts
magadon, az Isten is megsegít!”
Rózsáné Kovács Éva
Dorogi Szent Borbála Szakkórház

7. Mitől lesz egészségesebb a munkahelyi környezetünk?
Sebestyén Gábor
Fővárosi Önkormányzat Jahn Ferenc Dél-Pesti Kórháza, Budapest

8. " ITT A LÉT A TÉT"
Horváth Ferencné
Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház, Veszprém

Kérdések, hozzászólások
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XI. SZEKCIÓ: Holisztikus szemlélet kapcsolódási pontjai az onkológiai szakterület
vonatkozásában

9.00-10.40
Terem: MARBELLA

Levezető elnök: Haszonitsné Jánoki Márta – Tóthné Bucsek Ildikó

1. Nyirokpangásos  onkológiai  betegek  kezelése  fizikoterápiás  járóbeteg
szakrendelésen
Gerstmajer Terézia
Dorogi Szent Borbála Szakkórház és Szakorvosi Rendelő

2. Szinkronban a természettel, avagy túl a test határain
Mihácsi Emma Beáta
Péterfy Sándor utcai Kórház-Rendelőintézet és Baleseti Központ, Budapest

3. Mentálhigiénés  szemlélet  a  Sürgősségi  ellátásban,  avagy  SBO  mint  társadalmi
"pszichoszomatikus" tükör
Tánczosné Paré Adrienn
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr

4. Mindenki egyért...
Dulibán Lászlóné
Miskolci Semmelweis Ignác Egészségügyi Központ és Egyetemi Oktatókórház

5. Onkoradiológiai osztályunk táplálásterápiás gyakorlata
Varga Edit, Haszonitsné Jánoki Márta
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr

6. Tudatzavarok az intenzív osztályon
Kékesi Lászlóné
Fővárosi Önkormányzat Péterfy Sándor utcai Kórház és Baleseti Központ, Budapest

7. RapidArc, modern lehetőségek a sugárterápiában a radiográfus szemszögéből
Páll János
Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Kórház Nonprofit Zrt.
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XII. SZEKCIÓ: Gyógyítás, egészségnevelés, megelőzés – mit tehetnek az egészségügyi
szakdolgozók a betegekért és önmagunkért? III.  

9.00-10.50
Terem: IBIZA

Levezető elnök: Dr. Kincsesné Szónya Katalin – Asztalos Magdolna

1. Az ápolók szakmai elégedettsége
Dr. Papp Katalin, Hajduné Demcsák Lívia, Radó Sándorné
Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar, Nyíregyháza

2. Az ápolói munka hatékonyságának növelése kommunikációs eszközökkel – 
Kommunikációs zavarok az aphasiaban
Sebestyén Rita
Tolna Megyei  Balassa János Kórháza, Szekszárd

3. Legbelső félelmeink
Sallai Anita
B-A-Z Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Miskolc

4. A fiatalkori gerincferdülés hagyományos röntgen diagnosztikája
Mudri Barbara
Bács-Kiskun Megyei Önkormányzat Kórháza, Kecskemét

5. Mit tehetünk saját magunk és betegeink egészségéért?
Jakus Lászlóné
Albert Schweitzer Kórház, Hatvan

6. A perifériás arcidegbénulás előfordulása és kezelése osztályunkon diplomás ápoló
szemmel 
Kovácsné Tóth Hajnalka
Orosházi Kórház

7. Hepatitis „C” okozta májcirrhosis rehabilitációs kezelése – eset bemutatás 
Szabó-Csollák Ilona Csilla
Miskolci  Semmelweis  Ignác  Egészségügyi  Központ  és  Egyetemi  Oktatókórház
Nonprofit Kft.

8. A napfény nem elég - A D-vitaminról 
Ujvidéki Ildikó
Albert Schweitzer Kórház-Rendelőintézet, Hatvan

9. Hidratáció fontosságának megítélése a rezidensek körében
Dr.  Torzsa  Péter  egyetemi  docens,  foglalkozás  egészségügyi-  és  háziorvostan
szakorvos, tanszékvezető- helyettes
SE Családorvosi Tanszék

Kérdések, hozzászólások
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XIII. SZEKCIÓ: Szakdolgozói béremelés

9.00-10.50
Terem: CATALONIA

Moderátor: Szabó Bakos Zoltánné

1. Észrevételek  és  vélemények  a  szakdolgozói  béremeléssel  kapcsolatosan  –
Kerekasztal megbeszélés
Dr. Balogh Zoltán, Babonits Tamás, Üveges Péterné, Dr. Horváth Csilla

10.50-11.10  KÁVÉSZÜNET
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XIV. SZEKCIÓ: PLENÁRIS ÜLÉS
11.10-12.30

Terem: TOSCANA
Levezető elnök: Babonits Tamásné – Dr. Balogh Zoltán

1. Aktualitások a perifériás kanülökkel kapcsolatban
Kiefer Csilla
Semmelweis Egyetem, Budapest

2. Európai  alapkompetenciák  rendszere  az  időskorúakat  ellátó  egészségügyi  és
szociális szakemberek számára 
Dr. Balogh Zoltán  1, Bea Dijkman2, Petrie Roodbol3, Jukka Aho4, Anna Andruszkiewicz5,
Alice Coffey6, Miroslawa Felsmann5, Irma Mikkonen4, Greet Schoofs7, Andrea Stitzel8,
Célia Soares9, Panayota Sourtzi10

Semmelweis  Egyetem  ETK,  Budapest1,  Hanzehogeschool  Groningen,  Hollandia2,
UMCG,  Groningen,  Hollandia3,  Savonia  Egyetem,  Kuopio,  Finnország4,  Nicolaus
Copernicus  Egyetem,  Lengyelország5,  University  College  Cork,  Írország6,  University
College Leuven, Belgium7, Carinthia University of Applied Sciences, Ausztria8, School
of  Health-Care  IPS,  Portugália9,  National  and  Kapodistrian  Egyetem,  Athén,
Görögország10

3. "Híres magyar orvostudorok"
Dr. Gazda István igazgató
Magyar Tudománytörténeti és Egészségtudományi Intézet

KONGRESSZUS ZÁRÁSA
12.30-12.45

Terem: TOSCANA
Levezető elnök: Babonits Tamásné – Dr. Balogh Zoltán

Díjátadások – Legjobb előadások, 
Közönségdíj

EBÉD 12.45-14.00
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A Kongresszus helyszíneinek terembeosztása
Óra 2016.09.08.

CSÜTÖRTÖK
Óra 2016.09.09. PÉNTEK

Toscana,
Marbella

Toscana Marbella Ibiza Catalonia

9.00-
15.00

REGISZTRÁCIÓ 

három
szállodában

9.00-
10.50

I. SZEKCIÓ

Gyógyítás,
egészségnevelés,
megelőzés – mit

tehetnek az
egészségügyi

szakdolgozók a
betegekért és

önmagunkért? I.  

II. SZEKCIÓ
Szervezés,

koordináció,
szakmai

kapcsolódási
pontok egyes

ellátási területek
között - Egyedül

nem megy

III. SZEKCIÓ 

Diagnózis Unicum
- Ritka,

különleges
betegségek és

azok ellátásának
lehetőségei

Magyarországon

IV. SZEKCIÓ
POSZTER 

11.30-
14.00

13.30-
17.00

EBÉD SZÜNET

PLENÁRIS ÜLÉS

10.50-
11.10

KÁVÉSZÜNET

11.10-
12.40

V. SZEKCIÓ
Szakmaiság a

betegek nyelvén -
Hogyan

kommunikáljunk
egy szakmai

programot a civil
lakosság irányába?
Betegtájékoztatási

program érthetően,
hatékonyan. 

VI. SZEKCIÓ

Gyógyítás,
egészségnevelés,
megelőzés – mit

tehetnek az
egészségügyi

szakdolgozók a
betegekért és

önmagunkért? II.

VIII. SZEKCIÓ

Kompressziós
terápia

WORKSHOP

VII.
SZEKCIÓ

Gyerek
ellátás

nehézsége
a

sürgősségi
osztályokon

12.40-
14.00

EBÉD SZÜNET

14.00-
16.00

IX. SZEKCIÓ 

Kiemelt betegutak –
Stroke – ellátás

folyamata a
mentéstől a

rehabilitációig

17.00-
19.00

SZÜNET 16.00-
18.00

SZÜNET

19.00-
02.00

GÁLAVACSORA

Fellépő: Charlie

18.00-
20.00

VACSORA

20.00-
02.00

CSINÁLJUK A FESZTIVÁLT! AZOK A 80-AS ÉVEK!
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RETRÓ PARTY

2016.09.10. SZOMBAT

Óra Toscana Marbella           Ibiza       Catalonia

9.00-
10.50

X. SZEKCIÓ 

Ápolói életpálya
modellben, mire lenne

szükségünk?

XI. SZEKCIÓ 

Holisztikus szemlélet
kapcsolódási pontjai az
onkológiai szakterület

vonatkozásában

XII. SZEKCIÓ
Gyógyítás,

egészségnevelés,
megelőzés – mit

tehetnek az
egészségügyi

szakdolgozók a
betegekért és

önmagunkért? III.  

XIII. SZEKCIÓ
Szakdolgozói

béremelés

10.50-
11.10

KÁVÉSZÜNET

11.10-
12.30

XIV. Szekció

PLENÁRIS

12.30-
12.45

KONGRESSZUS ZÁRÁSA

12.45-
14.00

EBÉD
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