
ÖNÉLETRAJZ 

Alulírott, Dr. Moserné Szabó Ildikó születtem Jászkiséren, 1966.01.31-én. Általános iskolában a fenti 

településen jártam. 

Gimnáziumi tanulmányaimat Szolnokon, a Tiszaparti Gimnázium és Egészségügyi Szakközépiskolában 

végeztem. Általános ápolói és általános asszisztensi képesítést kaptam, ugyanott érettségiztem1984-

ben. Ugyanazon év augusztusában álltam munkába a Jász-Nagykun Szolnok Megyei Hetényi Géza 

Kórház (HGK) I. Belgyógyászati Osztályán osztályos nővérként, három műszakban. 1986. júliusában 

nyertem képesítést szakosító tanfolyamon felnőtt szakápolóként.  Azt követően elvégeztem a 

transzfúziós tanfolyamot. 1989-ben az Elektrokardiográfiai Asszisztensi Szakosító Tanfolyamon tettem 

sikeres vizsgát.1990-1994-ig EKG asszisztensként dolgoztam, valamennyi Belgyógyászati Osztályon, és 

elláttam a társosztályok belgyógyászati konzíliumainak asszisztensi feladatait is. Azt követően két éven 

át megbízott főnővérként dolgoztam a fenti intézet I. Belgyógyászati osztályán. 

1998-ban ikerfiaim születtek, ennek kapcsán három éven át igénybe vettem a GYES-t. 2001-ben álltam 

ismét munkába a HGK Kardiológiai Osztály ambulanciájának ergometriai laborjában. 

2003-ban kislányom született. Két év GYES után kerültem vissza a  HGK Kardiológiai Osztály 

ambulanciájára EKG asszisztensként, majd kardiológiai szakasszisztensként. Az utóbbi feladat ellátását 

a Kardiológiai és Angiológiai Szakasszisztensi Tanfolyam tette lehetővé, melyet 2009-2010-ben 

végeztem el a Kanizsay Dorottya Egészségügyi Szakképző Iskola és Gimnáziumban, Budapesten. A fent 

részletezett közalkalmazotti munkaköröm mellett 2007-től másfél éven át házi betegápolást is 

végeztem, valamint 2008-2013-ig egyéni vállalkozóként részt vettem részt Törökszentmiklóson a 

háziorvosi ügyelet munkájában felnőtt szakápolóként. Ezzel párhuzamosan 2011-2014 között a HGK 

Kardiológiai Osztály Haemodinamikai Részlegén havi 3 alkalommal betegágy mellett, műszakban 

szakápolóként is dolgoztam. Vállalkozóként 2013-2017-ig Szolnok Városi Ügyelet munkájában vettem 

részt. Munkám mellett alapfokú vizsgát tettem német nyelvből. 

2019-ben a HGK telephelyileg is különálló szakrendelő intézetének kardiológia szakrendelésére 

kerültem - ahol egy kardiológus mellett egyedüli (szak)asszisztens voltam. Feladatom ebből adódóan 

rendkívül sokoldalú volt (szakmai és szervezési vonatkozásban egyaránt).2024.március 1-től a 

Jászberényi Szent Erzsébet Kórházban dolgozom hasonló „felállásban”, s az akut kardiológiai esetek 

konzíliumai is hozzáadódnak. 

A fenti munkakörök ellátása során megítélésem szerint jelentős tapasztalatra tettem szert, mind az 

ambuláns -, mind a fekvőbeteg ellátás terén, melyek a szakmai ismeretek mellett – úgy érzem – 

empátiás készségemet is fejlesztették. Munkám során gyakran kerülök döntési helyzetbe, a 

problémákat a szakmai kompetencia határokat tiszteletben tartva, igyekszem a legjobb belátásom 

szerint megoldani. Munkámat szeretem, megítélésem szerint a rutin megszerzésével 

kötelességtudatom, elhivatottságom nem csökkent.       
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