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S Z A K M A I  

T A P A S Z T A L A T  

 

 2003 – 2024 KARDIOLÓGIAI ASSZISZTENS  – Semmelweis Egyetem, Városmajori Szív- és 

Érgyógyászati klinika 

+ EKG készítés, laboratóriumi vizsgálatokon, pacemaker kontroll 

vizsgálatokon, szívultrahang vizsálatokon való részvétel 

+ Kerékpáros terheléses vizsgálatok végzése 

+ Tudományos vizsgálatokban való részvétel (ESCAPE) 

+ betegedukáció, szűrővizsgálatok szervezése 

+ 2011. szeptember a SZÍVSN országos betegszervezet megalakítása 

+ www.szivsn.hu , facebook.com/szivsn 

+ Évente szakmai előadások tartása konferenciákon (MKT, MESZK) 

+ 2024.12.31 Kormányzati támogatásból a betegegyesület 4 pillérének 

megerősítése: 

+ edukáció: 386 előadás a szív betegségeinek kialakulásáról 

+ Kardiovaszkuláris szűrések a prevenció jegyében  

+ Kölcsönzési hálózat 

+ Koordinátori hálózat 15 egyetemi végzettségű szakdolgozóval 10 hazai 

kórházban és klinikán 

+ 3000 fős tagság programjainak szervezése 

  

  

 2003 – 2008 VSZÉK AMBULANCIAVEZETŐ  ASSZISZTENS – Semmelweis Egyetem, 

Városmajori klinika 

 

 1995 – 2003 EKG ASSZISZTENS  – Semmelweis Egyetem, Városmajori klinika 

 

 1983 – 1995 TUDOMÁNYOS ÁLLATKÍSÉRLETEK ASSZISZTÁLÁSA  – Városmajori klinika, 

Kísérleti Kutató Laboratórium 

 

 1982-1983 LABORATÓRIUMI ASSZISZTENS  – Honvéd Kórház Laboratóriuma 

 

                      1981–1982            LABORATÓRIUMI ASSZISZTENS  – Spartacus egyesület Sportlaboratóriuma 

+ Sportolói szűrések 

http://www.szivsn.hu/
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+ Versenyek előtti kardiológiai felmérések végzése 

 

                      1977–1981            GYÓGYSZERTÁRI ASSZISZTENS  – Orvostovábbképző Intézet 

 

                      1976–1977            GYÓGYSZERTÁRI ASSZISZTENS  – Szent István krt. 

 

T A N U L M Á N Y O K  

 

 2005–2009 DIPLOMÁS ÁPOLÓ  – Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar 

                       

 2002–2005         ÁPOLÓ  – Szentágothai János Szakképző Iskola 

 

                     1981–1983         ÁLTALÁNOS LABORATÓRIUMI ASSZISZTENS  – Főv. Tanács Egészségügyi 

Szakiskola   GGGGGG                1976-1983  

                      1977-1981             GYÓGYSZERTÁRI ASSZISZTENS  – Főv. Tanács Egészségügyi Szakiskola 

 

 1972–1976         ÉRETTSÉGI – Berzsenyi Dániel Gimnázium, Budapest 

 

 

D Í J A K  

                               2019 N E K E M SZ Ó L ! EGÉSZSÉGÉRTÉS díj III. helyezés  SE. VSZEK és a SZÍVSN közösen 

  Középpontban a pitvarfibrilláció! I. országos PF beteg találkozó  

  

 2018 KÖZÖSSÉGÉPÍTŐ DÍJ    POKORNI  ZOLTÁN POLGÁRMESTER ÚRTÓL  

 2016 EGÉSZSÉGÉRTÉS DÍJ  – az Innovatív Gyógyszergyártók Egyesületének (AIPM) 

Nekem szól! versenyében III helyezés egészségügyi kategóriában a SZÍVSN 

szombatok előadásért 

 2016 KÜLÖNDÍJ  – a Mona Lisa és az Egészség-Labirintus kampányokért 

 2015 MEDICAL TRIBUNE OKLEVÉL – betegszervezet fejlesztés, integrált 

betegedukációs kampány, közösségi média megoldások és az esemény mint 

betegedukációs eszköz kategóriában 

 2014 ASTELLAS DÍJ  

 2011 REKTORI OKLEVÉL  

 2003 AZ ÉV KIVÁLÓ DOLGOZÓJA  

  

 

T A G S Á G O K  

 

 2011 SZÍVSN ORSZÁGOS BETEGEGYESÜLET  VEZETŐ  

 2013 NEMZETI BETEG FÓRUM ELNÖKSÉGI TAG  

 2013 NBF SZÍV ÉS ÉRTAGOZAT VEZETŐ  

 2013 BEMOSZ VEZETŐSÉGI TAG  
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 2014 HONVÉD KÓRHÁZ FELÜGYELŐ TANÁCS TAG  

 2010 MESZK TAGSÁG  

 

 

M A G A M R Ó L  

       49. éve dolgozom az egészségügyben 

+ 42 éve dolgozom a Városmajori klinikán 

+ Diplomamunkám gyakorlati eredménye a SZÍVSN (Segítünk Neked!) 

országos betegszervezet megalakítása 

o 15 koordinátorral Országos Koordinátori Hálózat létrehozása 

o 3000 fős tagság, 50 kampány, 386 előadás az egészséges 

életmódról, 6000 látogató a SZÍVSN előadások keretében 

o www.szivsn.hu 

o 60 szűrőnap a Városmajori klinika és a Hegyvidéki önkormányzat 

összefogásával 

I. II. III.  SZÍVSN Egészséglabirintus a Millenárison 

o 2018.10.02. az első SZÍVSN klub nyitása a Hegyvidéken 

o Hetente kétszer gyógytorna szívbetegeknek 

o Kölcsönzési programok  

o Otthoni INR jótékonysági kampány szervezése 

o Országos oktatótáborok szervezése 

o Páciens munkacsoportok kérdőíves felmérése 

Koordinátorainkkal prevenciós kardiovaszkuláris szűrések 

szervezése: a Városmajorban, Szolnokon, Ópályiban, 

Törökszentmiklóson, Szegeden, Dunaújvárosban, Gyulán és 

Miskolcon 

        A Semmelweis Egyetem Családbarát programja keretében az 

egyetemen dolgozó nők prevenciós kardiovaszkuláris szűrése évi 4 

alkalommal 240 főnek meghirdetve 

o A Szívünk Napja rendezvényein évenkénti, színpadi fellépés és 

kerekasztal beszélgetés  

o Rendszeres televízió és rádiófelvételeken a SZÍVSN bemutatása 

o Szívelégtelenséggel foglalkozó nursek Akadémia előadás tartása 

2022 

o A Magyar Kardiológusok Társasága szervezésében 2025-ben 

indított Szívelégtelenséggel foglalkozó nursek oktatása, a 

rendezvényén előadás tartása 

                   Raoul Wallenberg szakiskolában órák tartása  

 

+ Az Európai Kardiológiai Társaság (ESC) Magyar Patient Forum 

megalakítása 

+ 2010-től évente szakmai továbbképzés a Magyar Egészségügyi 

Szakdolgozói Kamara tagjainak 

FH Europe elnökség részvétel 2022 

+    Nagyköveteink rendszeresen részt vesznek az FH Europe, a Global Hearth 

Hub nemzetközi kongresszusain 


